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Détersion de la plaie
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But de la détersion :
inclus dans un projet thérapeutique

e Eliminer tout ce qui maintien I’ inflammation

e Corps étrangers

— Nécrose + fibrine + croutes + débris de pansements
* Exsudats

e Cytokines inflammatoires, protéases

e Cellules sénescentes
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But de la détersion :

inclus dans un pro'et thérapeutique
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Plaie chronique
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Mais avant de faire une détersion .....

* Evaluer |’ étiologie ++++

 Rechercher

— AOMI o

— Angiodermite nécrosante Evaluation . .

— Insuffisance veineuse " clinique
* Atrophie blanche Doppler
* Socle scléreux

* Evaluer les risques
— Localisation



Projet thérapeutique

e Cahier des charges

e Rapidité ++++++++
* Soin indolore

* Curatif:
* rapidité + recouvrement ( greffe autologue ? Substitut cutané?)

e Palliatif
* Confort du patient, éviter les aggravations, les mauvaises odeurs



Préceptes de la détersion

e Connaitre les différents moyens de détersion
* La faisabilité
* Au cabinet, a domicile
* En centre spécialisé
* Les différentes sortes de détersion

* Choisir
e Celui/ ceux les mieux adaptés aujourd’ hui !
e Suivre I’ évolution des plaies et changer de moyens
* Possibilités (curatif ou palliatif)

e Ne pas se contenter d’ une « petite » détersion




Avec quels moyens ?

* Lavage des plaies e Détersion auto lytique

* Pansement primaire
e Hydrogel

* Détersion mécanique . Biafine

— Set de détersion _
_ . * Flammazine
— Pince et ciseaux

— Bistouri )
e Pst secondaire

* Hydrocellulaire
* Hydrocolloide
* Hydrafibre

e hydrofilm
— Attendre que ¢a se détache —

— Curette

e Détersion par momification —_ Choix/PPL

— Pansement absorbant




Avec quels moyens ?

* En hospitalier
— TPN
— Electrostimulation
— Jetox

— Larvothérapie
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Le lavage des plaies
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La détersion mécanique
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La détersion mécanique

e Contre indications

— AOMI

— L angiodermite nécrosante

— Risque d’ exposition os ou tendon

— Proximité de vaisseaux ou plaies hémorragiques
— La douleur non cadrée



La momification

* En cas de Cl a la détersion mécanique
*En cas de risque infectieux +++

eUtilisation de pansements absorbants
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Par exemples les plaies
d’orteils




Risques de la détersion
* Douleur
* Risque infectieux: os /tendon
* Si AOMI : extension de la nécrose

Contre indication a une détersion mécanique
* Risque d’exposition os/ tendon

Contre indication aux pansement humide
* Hydrogel / hydrocolloide
* Attention aux pansements occlusifs : hydrocellulaire / film polyuréthane

Mise en décharge totale




/ Nécrose humide

» Momification

» Fibres de CMC ou Alginate ou Compresses non tissées

Q Pas de détersion mécanique




Nécrose seche \
» Pas de détersion mécanique

» Creme émolliente autour des plaies

QFibres de CMC j
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Elimination progressive des

crolites
)

Sillon d’ élimination
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Elimination progressive

de la nécrose momifiée
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La détersion autolytique

N

v’ Hydrogel
v’ Topique ( Biafine®)
v Irrigo absorbant (Hydroclean®) j

Pansement qui apportent de |’ eau

-

v’ Fibre de CMC
v Alginate

v’ Polyacrylate (Super absorbant)
v P. américain
v Hydrocellulaire

Pansement qui absorbent I’ eau

v Hydrocellulaire
v Hydrocolloides
v' Film de polyurétane

-

Pansement qui maintiennent |’ eau

~
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La détersion autolytique




La Thérapie par pression négative (TPN)
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Le Jetox

Jetox

* Hospitalsation =t HAD
=Spus anssthésie loale
* Indixation
= plaiss
doulourews &
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La larvothérapie

* Larves de lucilia sericata
* Nutrition sélective: tissus morts
* Respect tissus sains

* Utilisation

* Ancienne

* Redécouverte dans les années 80 — 90
— Antibio-résistance
— Potentiel détersif et anti bactérien

* Autorisé en France sous ATU nominative
— Laboratoires Zoobiotic Ltd ® et Biomonde ®©
— Sachets hermétiques de larves: “biobags”
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* Choix du moyen de détersion
—Type de plaie : étiologie
— Aspect de la plaie

e Humide
e Peu exsudative

— Peau péri lésionnelle

— Pronostic global
e Curatif ou palliatif
e « Urgence Détersion » ?




